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Contact
L’équipe de Pneumologie-Allergologie est à votre 
disposition pour de plus amples informations.

☎	+32 (0)2 477 23 41

🕓	Du lundi au vendredi de 8h à 17h

🎯	Suivre la route 040

Les démarches administratives
Rendez vous au bureau des admissions 
au rez de chaussée, muni :

•	 D’une pièce d’identité
•	 D’une carte d’assurance ou du réquisitoire
•	 D’un moyen de paiement

L’heure de l’examen
La date et l’heure doivent être respectées pour le 
bon déroulement de l’examen.

Tout retard important entraînera l’annulation de 
l’examen.

Parent / patient partenaire
Le consentement éclairé du patient et de son/ses 
parents sera demandé. C’est à dire, un accord, qui 
repose sur des informations objectives et claires 
données par les médecins. Nous vous aidons à 
devenir acteurs de la santé de votre enfant. Bien 
vous informer est essentiel. Il est important que 
vous posiez toutes vos questions. Notre équipe 
reste à votre disposition pour y répondre !

Expliquez l’examen à votre enfant pour le 
préparer et encouragez le à poser ses questions !

RENDEZ-VOUS

Le .........................................................................
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@HUDERFUKZKF

@Hôpital Universitaire des
    Enfants Reine Fabiola (HUDERF)
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Après la bronchoscopie
L’anesthésiste procédera au réveil de votre enfant. 
Dès qu’il est bien réveillé et après l’accord de 
l’infirmier, il pourra d’abord boire de l’eau et puis 
manger.

Dans le cas où l’enfant ne vomirait pas, il pourra 
soit rentrer à la maison soit monter en salle 
d’hospitalisation afin de sortir le lendemain (sur 
décision de l’anesthésiste).

À quoi sert la bronchoscopie ?
La bronchoscopie a comme but :

•	 de mieux comprendre les symptômes 
respiratoires (toux, sifflements, 
encombrement, ...).

•	 de vérifier la trachée et les bronches.

On va utiliser un fibroscope (long tuyau souple avec 
une lumière et une caméra) pour éclairer et voir 
l’intérieur de la trachée et des bronches.

Que sont la trachée et les 
bronches ?
Ce sont des tubes qui font rentrer l’air jusqu’aux 
poumons pour aider à la respiration.

Comment se préparer ?
Le jour de la bronchoscopie, il ne faut pas boire ni 
manger durant les 6 heures précédant l’examen.

Il est important de prendre avec vous : un pyjama, 
des affaires de toilette et de quoi s’occuper (un 
livre, quelques jouets, doudou, ...) dans le cas d’une 
hospitalisation qui commencerait la veille de l’examen 
et qui pourrait se prolonger jusqu’au lendemain (sur 
décision de l’anesthésiste).

En cas de température, veuillez nous en informer au 
plus vite au : +32 (0)2 477 23 41

Comment se passe l’examen ?
L’examen dure 30 minutes.

L’anesthésiste, rencontré préalablement, endort le 
patient car cet examen peut donner envie de vomir 
et de tousser. Votre enfant ne ressentira donc aucun 
désagrément et n’en gardera pas de mauvais souvenir. 
Vous pourrez poser toutes vos questions lors de vos 
rendez-vous afin d’être rassurés.

Le fibroscope passe par le nez ou par la bouche 
jusqu’au fond de la gorge. Il descend ensuite dans la 
trachée et les bronches.

On devra peut-être aspirer des sécrétions (surtout 
si encombré) ou rincer avec une petite quantité de 
liquide pour rechercher un microbe.


