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Contact
L’équipe de Pneumologie-Allergologie est à votre 
disposition pour de plus amples informations.

☎	+32 (0)2 477 23 41

🕓	Du lundi au vendredi de 8h à 17h

🎯	Suivre la route 040
	 Besoin de plus 

d’informations sur l’accès  
à l’hôpital

Les démarches administratives
Rendez vous au bureau des admissions 
au rez de chaussée, muni :

•	 D’une pièce d’identité
•	 D’une carte d’assurance ou du réquisitoire
•	 D’un moyen de paiement

L’heure de l’examen
La date et l’heure doivent être respectées pour le 
bon déroulement de l’examen.

Tout retard important entraînera l’annulation de 
l’examen.

Parent / patient partenaire
Le consentement éclairé du patient et de son/ses 
parents sera demandé. C’est à dire, un accord, qui 
repose sur des informations objectives et claires 
données par les médecins. Nous vous aidons à 
devenir acteurs de la santé de votre enfant. Bien 
vous informer est essentiel. Il est important que 
vous posiez toutes vos questions. Notre équipe 
reste à votre disposition pour y répondre !

Expliquez l’examen à votre enfant pour le 
préparer et encouragez le à poser ses questions !

RENDEZ-VOUS

Le .........................................................................

à ...........................................................................

@hopital.des.enfants

@HUDERFUKZKF

@Hôpital Universitaire des
    Enfants Reine Fabiola (HUDERF)

FOLLOW
US ON



Pendant le test
•	 Pour cet examen, nous avons besoin de ta 

collaboration 

•	 Tu effectueras le test assis et tu devras rester 
immobile (environ ¼ d’heure, le temps de 
regarder un petit film par exemple) 

•	 L’infirmier te demandera d’inspirer et d’expirer 
normalement, de façon régulière

À quoi sert le test LCI ?
Le LCI (Long Clearance Index) est un paramètre 
qui évalue les échanges gazeux pulmonaires. Il est 
particulièrement utile pour détecter des anomalies 
dans les petites voies respiratoires. Il permet 
également de surveiller l’évolution des maladies 
pulmonaires chroniques et à évaluer l’efficacité des 
traitements. Il ne présente aucun risque et ne fait pas 
mal.

Avec quel matériel ?
Pour réaliser un test LCI, il faut utiliser :

•	 Un embout buccal avec lequel tu pourras respirer 
sans aucune difficulté 

•	 Un pince-nez pour te permettre de ne respirer que 
par la bouche


